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令和 7 年度 第 1回管理運営部会 研修レポート 

 

記載者：介護老人保健施設 サンライズ２１ 有井 聡 

日 時：令和 7年 8月 1日（金）13：15～16：30 

場 所：山口県セミナーパーク 講堂 

参加者：38 施設 44 名 

 

 

【内 容】 

➀行政説明 13：20～13：35『介護老人保健施設の管理について』 

山口県健康福祉部 長寿社会課 介護保険班 主任 西村清和様 

 

1. 高齢者虐待の防止について 

高齢者虐待はあってはならない問題であるが、

厚生労働省の全国調査結果では相談件数・虐待判

断件数いずれも過去最多となっている。また山口

県の虐待認定件数は横ばいであるが、老人保健施

設は令和 4年度 0件、令和 5年度 3件、令和 6年

度 4件と増加傾向にある。 

なお運営規程には「虐待防止の措置に関する事

項」の規定が義務付けられており、①虐待の防止のための対策を検討する委員会の

設置、②虐待の防止のための指針の整備、③介護職員等に対する虐待の防止のため

の研修の定期的な実施、④虐待の防止のための措置を適切に実施するための担当者

を置くこと等が求められている。 

虐待防止の参考資料として、厚労省ホームページにおける「介護施設・事業所等で

働く方々への身体的拘束廃止・防止の手引き」の紹介がありました。 

 

 

2. 令和６年度介護報酬改定について（室料相当額控除） 

 令和 7年 8月より、介護老人保健施設及び介

護医療院に入所している一部の方を対象に室料

相当額控除が適用されます。対象施設と一定の

条件があるため、各施設において確認するよう

依頼がありました。 
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②行政説明 13：35～13：50『介護テクノロジー定着支援補助金について』 

山口県健康福祉部 長寿社会課 介護政策班 主査 中井陽一郎様 

 

１． 介護テクノロジー定着支援について 

山口県の高齢者人口は令和 2年をピークに

減少傾向となるが、同時に生産年齢人口の減

少が加速し、高齢者割合は増加となる。よっ

て介護サービス量の増加・介護人材不足が生

じるため、介護テクノロジーの導入を推進

し、介護生産性の向上を図り、介護人材の確

保・定着、職員負担軽減、サービスの質の向

上を目指すとのことでした。また「介護テクノロジー定着支援事業補助金の概

要」「ケアプランデータ連携システム」「介護テクノロジー導入に関する研修」「山

口県介護生産性向上総合相談センター」の案内がありました。 

 

 

③特別講演 14：00～15：30 

『科学的介護の実践！選ばれる施設になるための取組みと効果』 

㈱日本経営 介護福祉コンサルティング部 推進役 齊藤貴也様 

 

＜主な講演内容＞ 

・自立支援介護とは、要介護状態になられた高齢者に対し

て「自己実現ができる」「本質的な人間の尊厳を守る」

「希望を叶える」ための介護支援。 

・自立支援介護の実践において最も大事なことは、全職員

が同じ目標に向かって統一したケアの実践である。 

・利用者様に対して、水分ケアの取組み・排泄自立に向け

た取組み（入所日からおむつ外し）・パワーリハビリによ

る歩行改善等により、認知機能の改善が可能となる。 

・特養においても「在宅・入所相互利用」「在宅復帰・在宅支援」を実践している。 

・自立支援介護に取り組む施設経営について、介護度が下がったり、在宅へ帰られた

りすることが、単純に経営状況に悪影響を及ぼすわけではない。 

・自立支援介護の導入が困難という意見に対しては、「自立支援介護ケアマイスター制

度」を導入して人事考課制度とリンクさせ、また各現場に自立支援介護を正しく教

育できる職員を配置して透明化を行う。 

・科学的自立支援介護の導入による効果として、①ご利用者は排泄の失敗が無くな
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り、自立生活により自信と生きる意欲の回復。②職員は仕事のやりがい、モチベー

ションアップ、専門職として誇りと自信が生まれる。③施設経営は入所者減少する

も稼働率の向上、おむつ代等のコストダウン、評判による利用者申込み増加、人材

の確保・定着となり、介護度が下がってもむしろ経営状態は改善し、関わる全ての

人たちが幸せになれる介護になるとのことでした。 

 

 

④その他連絡事項 15：45～16：30 

「ジャパンエレベーターサービスＨＤ」の自社紹介 

 

当協議会の準会員であるジャパンエレベーターサー

ビスホールディングス 第一営業部渡部様より、自

社紹介がありました。同社は 1994 年 10 月に設立、

東京証券取引所プライム市場へ上場。エレベーター

リニューアル時の費用や月々の保守管理業務を現在

の取引業者様と比較して頂きたいとのことでした。

見積書等をご希望の際は渡部様へご連絡するようよ

ろしくお願い致します。 

 

 

「第 36 回全国老人保健施設大会 山口」開催について 

 

令和 7年 11 月 27 日（木）～28 日（金）下関市に

おいて開催される「全国老人保健施設大会 山口」

を案内しました。2年前から大会実行委員 15 名が

準備を重ねており、現在は総仕上げの段階に来てい

ます。当日の大会を成功させるためにもサポートス

タッフの協力が必要であり、各地区の実行委員より

協力依頼があった際は是非とも引き受けて頂くよう

お願いします。 

 

 

 

 

以 上 


